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Notre avenir se joue dans nos assiettes
15 OCTOBRE - 30 NOVEMBRE

F ESTIVAL INTERNATIO

Depuis 2007, le Festival est un évenement incontournable sur les enjeux de I'alimentation et de
I'agriculture dans le monde. Chaque année, du 15 octobre au 30 novembre, il sensibilise a travers des
projections-débats sur les paradoxes de nos modes de production et de consommation.

En Cotes d’Armor, il est coordoné par le RESIA et organisé par une trentaine de structures (associatives,
établissements scolaires, biocoops, médiathéques etc.). En 2026, 26 évenements grand public sont
organisés dans le 22 et de nombreuses projections sont prévues dans les établissements scolaires
costarmoricains. 9 films documentaires alimenteront les débats et réflexions dans les Cotes d’Armor sur
nos systemes alimentaires et leurs impacts a I'échelle mondiale.
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FEMMES DES TERRES
Edgar Baoua-Dedrich, Soizic Baumard, Emma Blandin, Pyréne Van Den Steendam, Ainhoa
Saint-Georges, Bleuenn Le Baill | Ingénieurs Sans Frontieres | 2025 | 54’

Des paysannes de France, du Togo et de Bolivie racontent leurs expériences et leurs
combats. Malgré des contextes différents, elles partagent les mémes aspirations. Le
film montre comment I'action collective renforce leurs luttes, leur autonomie et leur
solidarité.

o 16/10- 20H - SAINT-BRIEUC - ENTREE6€ CinéClub6 - Resia

o 29/10-20H - SAINT-LAUNEUC Salle polyvalente - ODCM-Mairie Saint-Launeuc

o 30/10-19H30- PLEBOULLE Salle polyvalente - Coopérative Gaia

PILLEURS DE TERRES

Fanny Paloma | Frozen Frogg et Blu Corporation | 2026 | 75’

La parole est donnée aux peuples autochtones Bunongs du Cambodge et aux
communautés Bagyelis du Cameroun, pris au piege d'un systeme extractif mondial
qui les dépossede de leurs terres et fragilise des communautés entieres. Le film
retrace un procés historique opposant des communautés autochtones au groupe

B Bolloré.
o 29/11-19H30 - SAINT-CAST LE GUILDO Salle d'Armor - Coopérative Gaia

OUTRE-MER, TERRES DE SOLUTIONS

Hélene Trigueros | INA Sophie de Hijes | 2025 | 52'

\ Les territoires d'Outre-mer partagent un défi commun : reconquérir leur

BUTHE'MEH souveraineté alimentaire. Leur forte dépendance au commerce
TERRES DE SOLUTIONS international en fait une préoccupation majeure pour les populations, et

) de nombreuses initiatives locales émergent pour renforcer I'autonomie

alimentaire.

17/10 - 20H30 - ST GILLES DU VIENE Association AAPB - ODCM-AAPB
23/10-19H30 - RUCA Salle communale - Coopérative Gaia

25/10 - 16H - TRESSIGNAUX Mix café Tressignaux - Mix Café Associatif
20/11-20H30 - LANGOURLA Le Narguilé - ODCM-Le Narguilé

AU FIL DE L'EAU, DE L'INSOUCIANCE A LA DESOBEISSANCE
Georges Tillard | Hikari | 2024 | 52’

Face aux sécheresses et inondations, Au fil de 'eau montre comment nos choix agricoles et
industriels ont fragilisé cette ressource. De la Bretagne au Sud-Ouest, I'enquéte révele des

solutions locales et souligne que leur mise en ceuvre dépend de décisions politiques et d'un "W AL DE LEAU, -
DE LINSOUGIA

engagement collectif. ALADESOBEISSANGE

o 22/10-20H - MERDRIGNAC Salle de la Madelaine - 0DCM-Mairie Merdrignac

o 30/10-19H30 - SAINT GILLES DU MENE Ferme de beau soleil - 0DCM-Ferme de beau soleil

o 6/11-19H - FREHEL Médiathéque de Fréhel - Ville de Fréhel-Lirici

o 10/11- 20H - HEVIONSTOIR Bibliotheque Hémonstoir - ODCM-Mairie et bibliotheque d’Hémonstoir
o 13/11-20H-PLEDRAN Mosaik - Locaux Loco's

o 26/11-20H - SAINT-BRIEUC Ciné Club 6 - La Gambille-Eau et rivieres de Bretagne

e 27/11-19H - PLOUER-SUR-RANCE Médiathéque - Mairie Plouér-sur-Rance

AU NOM DE LA MER, VERS UNE PECHE DURABLE ?
Chioé Henry-Biabaud, Sibylle d'Orgeval | ZED Production | 2025 | 52°

Au contact de pécheurs, de chercheurs, d'industriels et de filieres européennes comme
africaines, le film offre une vision globale de la péche et questionne notre capacité a

exploiter les ressources marines de maniére réellement durable.
e 08/11-17H30 - PLANGUENOUAL Salle du carré d'Ass’ - Plan B

o 20/11-19H- FREHEL Médiatheque de Fréhel - Ville de Fréhel-Lirici

INSECTICIDE, COMMENT L'AGROINDUSTRIE A TUE LES INSECTES ?

Miyuki Droz, Sylvam Lepetit, Sébastien Sega | Squawk et Simple Production I 2021 | 57'
Depuis les années 1990, 75 % de la biomasse des insectes a disparu. En cause :
I'utilisation massive de néonicotinoides, des insecticides produits par des
multinationales qui contournent les réglementations. Une disparition aux
conséquences majeures pour les chaines alimentaires.

o 16/10-19H30 - MATIGNON Salle communale - Coopérative Gaia

o 20/11-20H-COETMIEUX Médiatheque de Coétmieux - Médiatheque de Coétmieux

o 26/11-19H30 - PLEVENON Salle communale - GFA Sol en bio

ETRE(S) VIVANTS — INTERROGER NOS LIENS

Hélene Pineau, Valérie Bonniol | Terre Nourriciere | 2023 | 45
Le film suit des éleveurs et éleveuses et bergers et bergeres profondément attachés a
leurs animaux et 3 leur métier, mais traversés par un malaise grandissant. A travers leurs
 doutes, il explore la difficulté de répondre a des attentes sociétales souvent
contradictoires tout en préservant leurs liens au vivant.

o 15/11-15H30 - SAINT-BRIEUC Bergerie, rue ville guyomard - Association Sors tes moutons

CCOMMENT ’AGROCHIMIE A TUE
LES INSECTES

EBULLITION

Diego Garcia-Vega, Jaime Dezcallar | Catorce Communication | 2025 | 63'
Le film suit des éleveurs et éleveuses et bergers et bergéres profondément attachés a
leurs animaux et a leur métier, mais traversés par un malaise grandissant. A travers leurs
doutes, il explore la difficulté de répondre a des attentes sociétales souvent
contradictoires tout en préservant leurs liens au
vivant.

o 23/10-20H30- LE GOURAY La grange aux abeilles - ODCM - La grange aux abeilles

e 23/11-19H-LANTIC Maison de la terre - Kerval Centre Armor/Maison de la Terre, FDC22

o 13/11-19H- FREHEL Médiathéque de Fréhel - Ville de Fréhel-Lirici

| PALUDIERS... AU FEMININ

Sophie Averty | Mille et Une Films | 2023 | 26’

Trois paludiéres de Guérande racontent I'évolution de la place des femmes dans un
métier longtemps masculin. A travers leurs parcours et leur passion pour les marais
salants, le film met en lumiére un savoir faire traditionnel, les obstacles persistants et Ia

conquéte d'une pleine reconnaissance.
o 25/11-15H-QUINTIN MJC Quintin - MJC Quintin
o 27/11-19H-BOURBRIAC Médiatheque-Ludothéque - Mairie Bourbriac
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	Face aux sécheresses et inondations, Au fil de l’eau montre comment nos choix agricoles et industriels ont fragilisé cette ressource. De la Bretagne au Sud-Ouest, l’enquête révèle des solutions locales et souligne que leur mise en œuvre dépend de décisions politiques et d’un engagement collectif.

	AU NOM DE LA MER, VERS UNE PÊCHE DURABLE ?
	Au contact de pêcheurs, de chercheurs, d’industriels et de filières européennes comme africaines, le film offre une vision globale de la pêche et questionne notre capacité à exploiter les ressources marines de manière réellement durable.

	INSECTICIDE, COMMENT L’AGROINDUSTRIE A TUÉ LES INSECTES ?
	Depuis les années 1990, 75 % de la biomasse des insectes a disparu. En cause : l'utilisation massive de néonicotinoïdes, des insecticides produits par des multinationales qui contournent les réglementations. Une disparition aux conséquences majeures pour les chaînes alimentaires.

	ÊTRE(S) VIVANTS – INTERROGER NOS LIENS
	Le film suit des éleveurs et éleveuses et bergers et bergères profondément attachés à leurs animaux et à leur métier, mais traversés par un malaise grandissant. À travers leurs doutes, il explore la difficulté de répondre à des attentes sociétales souvent contradictoires tout en préservant leurs liens au vivant.
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	Le film suit des éleveurs et éleveuses et bergers et bergères profondément attachés à leurs animaux et à leur métier, mais traversés par un malaise grandissant. À travers leurs doutes, il explore la difficulté de répondre à des attentes sociétales souvent contradictoires tout en préservant leurs liens au
	vivant.

	PALUDIERS… AU FÉMININ
	Trois paludières de Guérande racontent l’évolution de la place des femmes dans un métier longtemps masculin. À travers leurs parcours et leur passion pour les marais salants, le film met en lumière un savoir faire traditionnel, les obstacles persistants et la conquête d’une pleine reconnaissance.


