Sortir dans le Mene

Pays Loudéac Bretagne Centre

FORMATIONS aux ASSOCIATIONS 2018-2019

» Les Jeudis de I'Info (formations aux associations)
 Cinémas de Merdrignac, Loudéac, Plouguenast

¢ Les animations dans le Mené

0
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« Pour en savoir plus : Site LCBC
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«de I’Oralité a l'écriture»
Une formation pour toutes les associations de

Loudéac Communauté Bretagne Centre

Année 2018

(2 fois 3 heures)

Comment bien faire un collectage oral ?
(premiére partie) - le 22 septembre 2018 - de 9h a 12h
Salle de réunion de PFODCM - Saint Jacut du Mené

Préparer, organiser, réaliser le travail de terrain de la collecte.
(état des lieux des savoir-faire et des connaissances historiques locales.)

Comment construire son entretien et outils méthodologiques,
relations enquéteurs et informateurs ?

Meéthodologie de collecte : le récit de vie, la cession de droits.

Quel matériel d’enregistrement ?
Approprier des outils denquéte de collectage

Mise en pratique : réalisation d’entretiens et initiation au traite-
ment des données récoltées

Comment retranscrire un collectage oral ?

(seconde partie) -le 27 octobre 2018 - de 14h a 17h
(médiathéque de Laurenan)

Cette formation a pour objectif de donner a tous ceux

qui souhaitent transcrire un patrimoine oral des outils
techniques, méthodologiques, ainsi qu'une ouverture
sur des formes artistiques de valorisation.

~~

Cette formation en deux temps a pour objectif final
de donner aux stagiaires des outils facilitateurs a la
réalisation d’un livre type «récits de vies»

Nombre de places: 10
Inscriptions : Odcm 0674387075
CacSud 22 0296289353
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TION «JEU THEATRAL
zol\';,“s"ﬁ‘ EN SCENE»
edil3et dimanche 14 octobre

ame<-
ge 101‘]_ a 1711-J )
Cac Sud 22, Saint-Caradec
Stage de jeu théatral encadré par Agathe
Bosch, comédienne au theatre\de la
folle pensée et mett?ure en scene. Cette
formation s'adr?§se a tous les Rrathuants
amateurs de théatre désireux d appro-
fondir leurs compétences autour du jeu
d’acteur.

Inscription obligatoire
Inscripe = —

FORMATION «ORGANISER
UNE MANIFESTATION>»

Samedi 8 décembre, de S9h30 & 12h30
Aalle providence 3, Joudéac

Apprendre a préparer sa manifestation
associative en amont. Quelles sont les

régles a respecter (hygiéne, buvette, droits
d'auteur...) lorsque vous organisez un
événement associatif ? Que doit-on déclarer,
a qli et dans quel délai ?

Inscription obligatoire

CAFE-PAPOTE E
«ANIMER UNE AG

DE FACON ORIGINALE» .
Jeudi 14 février 2019 |

de 18h30 & 20h30 )

1880 Café, Joudéac

« Les AG c'est barbant », vous I'avez
déja entendu ? Pas toujours réputées
pour étre trés attractives; les AG des
associations sont pourtant des espaces
de démocratie importants. Comment
Permettre un débat participatif ? ,
Comment faire pour que les adhérents

> approprient les actions et enjeux de

' association? Quelles sont les bonnes

© idées & piocher? '

; Eébat nourri du témoignage d'associa-

ons ayant expérimenté des techniques
animation originales pour leurs AG.

FORMATION «SON & LUMIERE)

Vendredi ler mars 2019 de 18h 4 21k
et bamedi 2 mars 2019 de 9h 3 12h
ODCM, Saint-Jacut de Mené

Vendredi 22 mars 2019 de 18h & 21h
et Aamedi 23 mars 2019 de 9h 3 12h

Cac Sud 22 Saint-Caradec

Cette formation proposée en deux temps
permet aux bénévoles non techniciens
d'acquérir les notions et compétences
essentielles et nécessaires a I'organisation
et la mise en ceuvre d'événements
(spectacle vivant, événementiel).

Inscription obligatoire

TN AT NI NN AN

FORMATION

«OU ET COMMENT TROUVER
DES FINANCEMENTS POUR
MON ASSOCIATION ?»

Samedi 30 mars et samedi 6 avril
2019, de 9h30 & 12h30
Salle Providence 3, [oudéac

Samedi 30 mars : Ou aller chercher
des financements ?

Cette premiére matinée de formation
permettra de passer en revue, de facon |
la plus exhaustive possible, les différentes

: sources de subventions et financements
- existants pour les associations.

Subventions des collectivités, financement-
participatif, mécénat, clubs d'investisseurs
locaux, facilitations financiéres, fonds
européens, CAF, banques locales... Le
panel de financeurs est large, apprenez a le
décrypter! n" s

Samedi 6 avril : Comment obtenir
des financements?

Savoir ot aller chercher des financements
est une premiere étape. Mais cela ne signifie
pas forcément que I'on sache comment les
obtenir. Par le biais de mises en pratique,
vous apprendrez a identifier les structures
accompagnatrices, a mettre en valeur votre
dossier de demande de financement et 3
monter un budget prévisionnel associatif.
Inscription (pour la formation compléte) obligatoire




02 96 28 93 53
www.cacsud22.com

* Labélisé CRIB (Centre de Ressources et d'Information aux bénévoles)
Membre du réseau MAIA (Mission d’Accueil et d'Information aux Associations)

06 74 38 70 75
odcm.mene@gmail.com

06 79 11 54 43
ess.centrebretagne@gmail.com

Cotes dArmor =g LOUD=AC =

le Département - Communaute
BRETAGNE CENTRE

Sommaire




Le CRIB et ses partenaires
vous proposent

CYCLE DE CONFERENCES

’ Trois rendez-vous d’OCtobre 2 décembre 2018
Soirées d’information

au service des associations
De 18h30 a 20h30

Cotes d’Armor "Gl

le Département -
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JEuDI 11 OCTOBRE 2018

a la Cité des Métiers a Ploufragan
et dans les Maisons du Département

DE L’OBJET DE L’ASSOCIATION A LA VALORISATION

DE SON PROJET ASSOCIATIF
Intervention de Béatrice PONCIN, accompagnatrice d’organisations sociales et solidaires
Quelles sont les valeurs, la raison d’étre de I’association ?

Comment penser et construire son projet associatif, véritable illustration de ’objet social
de l’association ?

Pourquoi et comment valoriser son projet associatif ?

Quels sont les piéges a éviter pour ne pas perdre de vue ’objet social de I’association ?

JEUDI 8 NOVEMBRE 2018

a la Cité des Métiers a Ploufragan
et dans les Maisons du Département

LA PROBLEMATIQUE DU RENOUVELLEMENT DES DIRIGEANTS

ASSOCIATIFS

Intervention de Christophe CAPEL, responsable Vie Associative, Service Civique, Junior
Associations, Fédération Cotes d’Armor La ligue de I’Enseignement

Les freins a la prise de responsabilités au sein de ’association.
Comment encourager les plus jeunes a s’impliquer ?
Les bonnes pratiques, les outils.

JEuDI 6 DECEMBRE 2018

en ViS\O® a la Cité des Métiers a Ploufragan
conf et dans les Maisons du Département

LES BASES DE LA COMMUNICATION POUR L’ASSOCIATION

Intervention de Erick PRUNIER, Délégué Général de la Ligue de ’Enseignement des Cotes
d’Armor

Quel est le public visé ? (Communication interne ou externe ?)
Quel support utiliser en fonction du public / de I’événement?
Comment planifier la communication et la piloter ?

Quel budget y consacrer et comment optimiser les actions de communication ?




MERDRIGNAC

cinéma «Le Studioy

En eaux troubles
Vendredi 14 Septembre (21h00)
Dimanche 16 Septembre (15h00) en 3D

De : Jon Turteltaub Avec : Jason Statham, Bingbing Li, Rainn Wilson

Genres : Thriller, Action - Nationalité : Américain

Avertissement : des sceénes, des propos ou des images peuvent heurter la sensibi-
lité des spectateurs. Au coeur de locéan Pacifique, le sous-marin d’'une équipe de
chercheurs a été attaqué par une créature gigantesque quon croyait disparue : le ,
Megalodon, un requin préhistorique de 23 metres de long. e i s il ik e
Le sauveteur-plongeur Jonas Taylor doit risquer sa vie pour sauver les hommes EN EARRX

et les femmes prisonniers de lembarcation... et affronter le prédateur le plus IEI.HIHI_ES

terrible de tous les temps.

Neuilly sa mére, sa mere
Samedi 15 Septembre (21h00)
Lundi 17 Septembre (20h30)

De : Gabriel Julien-Laferriere Avec : Samy Seghir, Jérémy Denisty, D

Genre : Comédie - Nationalité : Francais

En 2008, Sami Benboudaoud découvrait lenfer de Neuilly-sur-seine !

Dix ans plus tard, alors que tout va pour le mieux pour Sami qui termine
brillamment ses études de sciences politiques, plus rien ne va pour son cousin
Charles de Chazelle. Depuis la défaite de son idole Sarkozy aux présidentielles, il
a sombré dans une profonde dépression quand sa famille perd toute sa fortune et
doit quitter Neuilly. Rejetés de tous, les Chazelle trouvent refuge chez Sami, cité
Picasso, a Nanterre !

Des lors, pour Sami et les habitants de sa cité, la vie ne sera plus jamais un long
fleuve tranquille.

Capitaine Morten et la

reine des araignées
Mercredi 19 Septembre (14h30)
Samedi 22 Septembre (15h00)

De : Kaspar Jancis, Riho Unt - Genre : Animation

Nationalités : Estonien, Irlandais, Belge, Britannique - A partir de 6 ans

Morten réve de prendre le large a bord de La Salamandre, avec son peére le
Capitaine Vicks, mais il doit rester a terre chez lautoritaire Annabelle. Avec son
complice Stinger, Annabelle veut semparer du bateau de son peére, persuadée
qu’il cache un trésor de pirates. Pour déjouer leurs plans, Morten va étre entrainé
dans une aventure fantastique. Réduit a la taille d'un insecte par un magicien
farfelu, cest dans le monde de la Reine des araignées qu’il va devoir conquérir ses
galons de capitaine.



http://le-studio.cine.allocine.fr/films-et-horaires/alaffiche.html

Blackkklansman

Vendredi 21 Septembre (21h00)
Lundi 24 Septembre (20h30)

De : Spike Lee - Avec : John David Washington, Adam Driver, Genres : Biopic,
Comédie, Policier - Nationalité : Américain

Au début des années 70, au plus fort de la lutte pour les droits civiques, plu-
sieurs émeutes raciales éclatent dans les grandes villes des Etats-Unis. Ron
Stallworth devient le premier officier Noir américain du Colorado Springs
Police Department, mais son arrivée est accueillie avec scepticisme, voire avec
une franche hostilité, par les agents les moins gradés du commissariat. Prenant
son courage a deux mains, Stallworth va tenter de faire bouger les lignes et,
peut-étre, de laisser une trace dans l'histoire. Il se fixe alors une mission des
plus périlleuses : infiltrer le Ku Klux Klan pour en dénoncer les exactions.

En se faisant passer pour un extrémiste, Stallworth contacte le groupuscule :

il ne tarde pas a se voir convier den intégrer la garde rapprochée. Il entretient
méme un rapport privilégié avec le « Grand Wizard » du Klan, David Duke,
enchanté par lengagement de Ron en faveur d'une Amérique blanche. Tandis
que lenquéte progresse et devient de plus en plus complexe, Flip Zimmerman,
collegue de Stallworth, se fait passer pour Ron lors des rendez-vous avec les
membres du groupe suprémaciste et apprend ainsi qu'une opération meur-
triere se prépare.

Les vieux fourneaux
Samedi 22 Septembre (21h00)
Dimanche 23 Septembre (15h00)

De : Christophe Duthuron - Avec : Pierre Richard, Eddy Mitchell,..

Genre : Comédie - Nationalité : Francais

Pierrot, Mimile et Antoine, trois amis denfance de 70 balais, ont bien compris
que vieillir était le seul moyen connu de ne pas mourir et ils sont bien déter-
minés a le faire avec style ! Leurs retrouvailles a loccasion des obseques de Lu-
cette, la femme d’Antoine, sont de courte durée ... Antoine tombe par hasard
sur une lettre qui lui fait perdre la téte. Sans fournir aucune explication a ses
amis, il part sur les chapeaux de roue depuis leur Tarn natal vers la Toscane.
Pierrot, Mimile et Sophie, la petite fille d’Antoine enceinte jusquaux dents, se
lancent alors a sa poursuite pour lempécher de commettre un crime passion-
nel... 50 ans plus tard !

Un nouveau jour

sur terre
Mercredi 26 Septembre (14h30)
Samedi 29 Septembre (15h00)

De : Peter Webber, Richard Dale - Avec : Lambert Wilson, ...

Genre : Documentaire - ationalités : Britannique, Chinois

Un nouveau jour sur terre nous propose, grace a de nouvelles avancées tech-
nologiques spectaculaires et des scénes totalement inédites, de nous plonger
comme jamais auparavant, au plus prés des splendeurs de la Nature. Du lever
au coucher du soleil, reptiles et batraciens, mammiferes terrestres et marins et
créatures minuscules ou gigantesques guettent le soleil dont tous dépendent
pour leur survie, des plus hautes montagnes aux iles les plus reculées, de la
savane africaine a locéan Arctique.
Un documentaire exceptionnel ...
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http://www.cinemaquaidesimages.org/
http://www.cithea.net/
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La Grange aux Abeilles

d
5 S SAMEDI 6.
> W OCTOBRE
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se en soutien ::i;ifns
a partir de 19 h - Tarif 10 € - places limitées
Le forfait comprend lassiette de mezzés, le cocktail Salam et lanimation musicale

Les dégustations de la soirée LCanimation musicale

Maquette : ODCM - 22330 LE MENE

L’assiette de mezzés Libanais Premiere partie
Houmos, caviar d’aubergines

Pain Libanais et Galettes orientales
Brick a la feta, Labné, ...

Les Dérivous d’rusé
(Chants et musique galo)

Seconde partie
Boissons PEMIM

Le cocktail «Salam» sans alcool (Jazz)
La biere «de la Grange» - vins

LA GRANGE AUX ABEILLES

Réservations : salamfranceliban@gmail.com 06 78 66 20 47 - La grange aux abeilles : 06 77 92 31 37




CAMEDH 15 SEFTEMBRE
DE 108 A 12430

PERCRNVET - WOUS A LA METUTHEQUE DL
MIEDECMAL
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Le vendredi 21 seplombre 018
de 18k & 19h30
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Centre culturel Mosalque
' ' (Collmee)

TELER G OUR\"\AND

#4e 0
de BN A 16h3
- avec valérie Jones

SALON

DU LIVRE
N/ Ar{g»@” TerreduMer

N
Entrée gratuite - de 10h00 a 12h30 et de 14h30 a 17h30

. . . p . 5 AIDI®
Organisation : Arts et Terre du Mené et Réseau des bibliotheques —~ fi\’fSl‘.b/
Renseignements : artsetterredumene@yahoo.fr *



'LESSALA

A\ 15 septembre 2018
Animation Apiculture

Visite des ruches et récolte de miel !

Dernier visite de ruches avant 'hiver. Une oc-
casion de voir ou revoir comment vont nos
abeilles et d’aller récolter le miel.

Le rendez-vous se fera devant TEHPAD. de
Plessala le samedi 15 septembre a 14h.
La rencontre e&t/gratulte et ouver a tous.

(A partir de 7 a@
SR

Attention de prevoir 1
bottes ou des chaussures

ant



Soirée THEATRE

Au profit de I'Association

« Avancer Mainp danps La Main »
avec « L'Atelier du Jeudi » de Plenéee-Jugon

Organisee par I'Association « Espoir-Solidarite »

Collinee- Salle Mosaique
Samedi 13 octobre a 20h30
Dimanche 14 octobre a 15h



syt smacripghiom & la madlatbecue
Iam&que Feun du Crasigs des Vignes

ﬂﬂﬂﬂﬂl“ﬁ
Hﬂﬂﬂwm.'m i H-ll.i Fy )




Y

)

.=
[N

Lilian, 6 ans, est atteint
d’une maladie génétique
du métabolisme,
rare et orpheline.

Lilian a bénéficié
d’'une greffe de foie
le 20 aoiit 2018.

’ P L Il est toujours
LAFIdemle 5 hospitalisé
Meéthylmalonique 3 Phépital Necker a Paris.

L’association
Avancer Main dans Lla Main

organise des manifestations diverses
afin d’aider financierement la famille pour

LES DéPLACEMﬂENTS ET LES Hé?ERGEMENTS
VERS L'HOPITAL NECKER A PARIS.

Dans un second temps, elle soutiendra la recherche
médicale via la FONDATION IMAGINE de I'h6pital Necker.

Merci pour volre générosité, volre aide ek volre soukien

Facebook/Avancer Main dans la Main
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Mené forme : Reprise des cours
Gym Enfants : Collinée - lundi 17 septembre avec Amelie Le Mounier
et Aubin Le Maout Contact : Yvonne Newton tel: 06 23 23 01 49

La Téte et les mains

Comme les années passées les cours se dérouleront les lundis et
mardis aprés-midi de 14h a 19h. Premiers cours : Couture et tricot :
mardi 25 septembre (de 14h a 18h) ; Aquarelle : lundi ler octobre;
Loisirs créatifs : mardi-2 octobre

Gym tonic Plessala

Les cours de gymnastique avec Yvon Le Bellec débutent le lundi 17
septembre a la salle omnisports. Premier cours de 9 H a 10 H, le
deuxiéme de 10 H a 11 H. Le jeudi 20 septembre de 19 H 30 3

20H30. Pour tous renseignements contacter : Roselyne Rocaboy au
0296 26 1773

Cours de tennis

Les cours avec Yvon Le Bellec a la Salle Michel Fablet, Le Gouray
recommence le vendredi 14 Septembre. A 16h30 - 17h30 pour les
jeunes a partir de 4ans. A 17h30 - 18h30 pour les jeunes étudiants a
partir de 10ans. Tarif 100€ a lI'année. Tarif familial 100€ premiére
personne 80€ pour les autres membres de la famille. 2 séances
d'essai gratuites. Renseignements Yvonne Newton 0623230149

Activité Yoga pour enfants

Chaque mercredi au Gouray activité yoga enfants a la salle de la
résidence: 1 séance découverte gratuite. De 16h30 a 17h15 pour les
enfants de 7-10 ans et de 17h30 a 18h15 pour les jeunes enfants de
3-6 ans. Alice Fanouillére -Educatrice de Jeunes Enfants & Ensei-
gnante de Yoga pour Enfants. 07 84 93 24 24

Les chasseurs de la bordure du Lié sont priés de retirer leurs cartes

le samedi 15 septembre a la maison Philoméne de 9h 3 12h. Seul jour
de distribution.

L’association des Cavaliers d’Extérieur des Coétes d’Armor de

Plouguenast informe qu’une randonnée équestre sur le territoire de
Plessala aura lieu le 16 septembre.

Cours de Francais

Des cours de francgais sont dispensés gratuitement par des béné-
voles aux étrangers domiciliés sur notre commune. Ces cours se
déroulent le : Lundi matin de 9H a 10H et le vendredi aprés-midi de
14H1S a 15H1S5 a la médiathéque de Collinée Rue Simon d'Estienne.

Et le samedi matin de 10H a 12H (pour les ressortissants roumains)
salle des associations de Collinée place de la mairie.
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Cliquez pour accéder au site de Mosaique



https://www.mene.fr/le-centre-culturel-mosaique/
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«Skeud : yne premigre
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Jean Baron

«Ruz Reor - une befle
harmonje instrumentgle et
une ryithmique efficgce »
Ouest-France
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FEST Noz

OUS ouvrons e bal avec un Fest
OZ animé par R Reor, Skeud et le duo
PichardMncendeau, ['occasion de  danser
COMMe noys amons |
Ruz Reor uise son inspiration
tradftionnefl)e bretonne
| ’assaisonnant d'une
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VOUs abonner 3 partirdy 3

Septembre, labonnement est gratuit,

Ruz Reor

Sax0s soprang, & ténor
Rld’lardﬁ GOC | Accor-
déon datonique Alin | £
GREVELLEC |Bombarde,
Biniou& [ oy, Whistle Alain
PENSEC | Basse
GUILLEMOT I Gue

Skeud
Hautbos,
Bombarde g
RémyLEBRAYI
acoustique, Bouzouki
Christophe LE ROux
utre basse
LEHAYEE | Accordéon
chromat[que
ROBERT.

Duo
Vielle Willy PICHARD
| Accordéon Stevan
VINCENDEAU.

Binioy,
Veuze
Guitare

tare Dom LE POCHAT
Nico

| Batterie & Congas
CARIOU,
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Entre espace artistique €t spectade interactf,
Philippe aurnont entrding les enfants a Vvre et
3 partager un momentt. pogtigue: Inspirés par
les MusIqUEs de Vincent Burict (Saxophone,
Fiano) ot les mots de Guillaume Apolinaire
us par Nicolas Bonnead €n frangais et P&

des comédiens du monde (en hébreu, russe,

japonas, (Ugas. - )» les enfants

arabe,
sexpriment par le dessn etla couleur.

Théatre des
Tarabates

Un spectacle
autrement

Jeune public

A partir de |8 mois

Durée 30 min
cadre Qu Festival
Tarif Festival MAXI-MOMES |28
« Abonné 5€
. RédUit 6€ Retrouvez toute la programmation du Festival sur
ePlein 7€ wWW.pcc»\oudeac.com

e SAUMONT | Musique €n direct (mstruments a vent

Mise en espace Philipp!

ot piano) Vincent BURLOT | Pogmes Le Voyage d'Apoliinaire (Calligrammés,
1918) lus en frangais par, Nicolas BONNEAU eten langues &trangeres par des
cornédiens dumonde | Technicien Nicolas SAUMONT ! Scénographie Ronan
MENARD | Remerciements aCh
HOP pour son regard en mouvement.

(éo@roduction et soutien : L}nter\/alle _ Noyal/Viiaine (35[))! Le Grand Pré - Langueyix 22\
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Jean, so

Tout public
A partir de 6 ang

Durée 35 mjn € Monument gy orts, liey ordinaire, ne

m
l(jev:e,nt « haut liey » quune ou deyy fois dang
i année,

Tarif GRATUIT Ne pourrait.j pas €tre autre choge quun liey
%rave, chargé d histoire ? b
€ nest pas n dmetiere dans | ville, imposant
ecUeilement et slence, J
est un leu de téle%nage ; OU ’pnse de
role devrait &tre possit € Méme par e corps,
ne simple tbune de perre of) yne histoire
Pourrart étre racontée,

«Patrice De Bénédetti agpse et
dit avec ype brutalité et une
Justesse POetigue qui te yrife
Jes tripes, | Tistoire de coyy
dont on g fzjy) Oublier fe nom »
Echo des Communes

UX morts de
Jacut du Meng

Auteur, chorégraphe, interprete Patrice de BENEDFFTI | Regard extérieur Yy
MITSUHASH;

tfon et souten . Cipoger=mnms LCNARER (Tourncieriior 7o étropo
53 SR etsou & oclaa el Centenar ARER {Bumeteite/ Les gL Eropoie)
) § g

Visible également 3 Pordic, dimanche [ | Novembre 3 | |p,
Ne toumée Botte de 7 lieux.

>

N3W ng LNOV[-1N;
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Duo fougueuxentre
clown et chanson

Tout public

:

A partir de 7 ans
Durée 60 min

Tarif A et Mini

Deux femmes au bord gy
goufire, qu hory du clown,
alextréme e leur étre
qui chantent et Jouent ¢ s
perdre.»

Télérama

Elles sont deux, deux fermmes, indissociables et
profondément_dissemblable . Sorjt—elles Ssceurs,

performeuses, chanteuses et

WNS de [instant.
Equilibristes dun platea, bancal, elies sont 3
affit dy Mmoindre détajf o, de Iévénement qui
1t jeu.,

La bouche OUverte, s’accompagnant dun
accordéon oy dun ukulélé, elles redessinent |5
carte du tengfe, jetant les notes en [jr jonglant
avec les rythmes €t dansant ayec les mofs;

Alteures ef interpretes Anne KAEMPF ot Lior SHOoV | Complice artistique
Michel CERDA | Création lumiéres Pigrre STAIGRE | Costumiere Claire AVIAS

Coprod tion : C tre Cultyre) dremont LaCouneuve | [Atelier g, Plateay
(Pgr?sr).o Sl:)cu{ien 4 Eggage pé_"ri;geé"rl{q?en EFC’)PUG'FSW Lg \gillerte —r\/iue, Je Par:s?‘l L’Hosteéilerie,
S Pontempeyrat I Association Regards et Mouvements I Association Comme Vous F;
((jl"]or}treuﬂ) ‘t é:rcus Next unes Talents Cvrqup;1 Europe I T3 Cascade = M, ISon des- arfs
U clown” ef

> Jeunes T3 al
et ducirque (Bourg»Saint»Andéol)‘ Aides ; Ministére g la cultire et de la
Ommunication



http://pcc.loudeac.pagesperso-orange.fr/

Cliquez pour accéder au site du Palais des Congrés
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LA SAISON 2018/20

BILLETTERIE

PRATIQUES

Présentation
de saison

et .= r
Les 36 spectacles et manifestations de la
saison culturelle plus amplement

présentés, illustrés d'extraits sonores et
visuels...

En savoir plus

Festival Mini-M&mes
& Maxi-Momes

28°M= edition de ce Festival destiné au
jeune public et aux familles : 12
spectacles, 26 représentations, a
Loudéac, Le Mene, La Motte, Plemet et
Uzel...

]

Théatre
des Tarabates

Mon monde a toi
a Le Mené/Collinée

monde...
regarde, suis ton chemin. La page est
blanche, colore-la | Entre espace déveil
artistiqgue et poésie graphique. un
spectacle autrement...

Dessine-moi  ton Ecoute,

En savoir plus

Compagnie mO3
A chacun sa pomme

-
— e

Que manigance la maréatre de Blanche-
Neige, transformée en vieille dame pour
tromper cette derniere ? Un spectacle
rejouissant, reunissant conte, danse,
jonglage et musigue.

En savoir plus

Résidence
de création

Compagnie Gazibul
Racines

La Compagnie Gazibul en résidence de
creation afin de construire son nouveau
spectacle pour les tout-petits Racines
joue les 16, 17 et 18 octobre & Loudeac.

En savoir plus

Compagnie Le Huit
Bréves de vestiaire

Un spectacle ludique qui offre & la danse
un terrain de jeu d'une liberte infinie, ou
corps sans téte et ombres sans corps
dejouent I'espace et I'equilibre.

Breizilou
Bal breton

B65Me &dition de ce bal breton pour petits
et grands, qui fétera la sortie de Jibidi 2,
un DVD comptant 50 danses bretonnes
accessibles aux plus jeunes.

En savoir plus

Compagnie-
NumeéroDix
Le Monde de Léo

a Plémet

La lune a disparu, Léo part a sa
recherche. Un voyage ou tous les sens
sont mis en eveil au gre de tableaux
musicaux, celorés, dansés et postiques.

En savoir plus

Les Bubbey Mayse
Vendredi soir
apreés le dessert

Quatre talentueuses musiciennes qui
apportent un autre regard sur la musique
klezmer et la chanson yiddish.

En savoir plus

DU 16 Compagnie Gazibul
AU 18 Racines
OCT

Une traversée poetique qui ecoute les
sons prendre corps et les mots prendre
vie. Un moment féérique pour les tout-
petits et leurs parents.

Productions
Nid de Coucou

Do, I'enfant Do
a La Motte

3
Pour Do, c’est I'heure d'aller dormir. Mais,
avant d'eteindre la lumiere, Do a bien
envie de jouer un peu avec Bidou. son
doudou...

En savoir plus

Ciné-lecture
Cinéma Quai des images

Projections précédées de lectures d'histoires
10 h 30 : La grande aventure de Non Non
Lhisteire d'une bande de copains, tous si
differents, mais toujours solidaires.

14 h: Le quatuor a cornes

Les aventures d'un petit troupeau de
vaches. 3 courts meuhtrages tendres et
humoristiques.

En savoir plus
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Salle Culturelle
KasteM dO Uzel
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CIRQUE
HUMOUR

SAM 20 OCT
20h45

Cow Love
ou I'amour vache acrobatique
Société protectrice des petites idées

organise
une tournée d‘artistes qui
sillonnent la Bretagne a vélo,
un spectacle dans les
sacoches, les artistes font
escale ici et la pour jouer et
rencontrer le public. Cow Love

ou l'amour vache acrobatique et dansé ! Un spectacle inclassable,
inventif, a 'humour décalé. Entre jeux d’enfants devenus adultes
et performances circassiennes, les personnages se réinventent
tout au long du spectacle pour ne pas sennuyer ! Et nous non
plus, on ne s'ennuie pas. Un seul impératif, se laisser surprendre !

Distribution : Nanda SUC et Frédérico ROBLEDO A partirde 7 ans
Création lumiere : Aleth DEPEYRE Durée : 1Th05

© Maria Menguy




CHANSON

ACADIENNE

SAM 17 NOV
20h45

Depuis plus d'une décen- -

nie, le trio acadien

Vishtén ensorcele le

public avec son mélange

de chansons tradition-

nelles francaises et ses

instrumentales originales

qui fusionnent le celtique

et I'acadien avec une touche moderne de rock et d'influences
d'indie-folk. Ces excellents multi-instrumentistes créent leur
propre univers musical ou se marient de parfaites harmonies
vocales, podorythmie et gigue percussive ! Violon, guitare, accor-
déon, flates, piano, mandoline octave, bodhran et guimbarde
sont leurs alliés pour faire sautiller le public et 'emporter vers de
lointaines contrées. Ce groupe musical de la céte Est du Canada
est reconnu comme ambassadeur de la culture francophone
dans le monde entier. Durée :1h30

Distribution : Emmanuelle Le Blanc : whistles, piano, bodhran, mandoline octave,
guimbarde, danse percussive, voix ; Pastelle Le Blanc : accordéon piano, piano,
danse percussive, voix ; Pascal Miousse : Violon, mandoline, guitares (électrique,
acoustique), voix. Production : Big Bravo Spectacles




Le Moulin
a Sons - Loudéac

Le Moulin 4 Sons

Ecole de Musique
Intercommunale du Mené



http://moulinasons.fr
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http://www.ecoledemusiquedumene.com
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Avis aux associations

Nom d'artiste : Mirthe
Prog. et comm. : Rémy Verneuil

Trémorel, Cotes d’Armor, France

tel.: 09 80 90 70 98
06 4035 31 93

courriel :
info@mirthe-music.com

sites internet :
www.mirthe-music.com

tacebook : mirthe.musique

Nouveau répertoire

en partenariat

avec |'association loi 1901
I.a Grande Nature
n° w353013360

- TradiNoél

Chants traditionnels de Noél et d'hiver de
I'Europe de I'ouest, connus et moins connus,
interprétés dans leur langue d’origine.

Avec entre autres :

« Autriche : Stille Nacht (Douce nuit)

* Allemagne : O Tannenbaum (Mon beau
sapin)

* France : Les anges dans nos campagnes

et... Bretagne, Angleterre, Flandres, Ca-
talogne, Italie

Accompagnement a la harpe celtique et
a la guitare.

Durée du concert : 1h

Lieux : églises, chapelles, bibliotheques,
maisons de retraite, domiciles, salle des
fétes, salles de concert etc.




Pour en savoir plus
faites vos recheches
sur le site du
Pays Centre Bretagne

Cotes d’Amor

Pays Centre Bretagne

Se loger | Se restaurer Idées séjours Coté pratique

Office de tourisme * Se diverfir > Agenda des animations N Imprime
: | AGENDA DES ANIMATIONS
:'de i Octobre 2017 v



http://www.centrebretagne.com/office-de-tourisme/se-divertir/agenda-des-animations.html
http://www.centrebretagne.com/office-de-tourisme/se-divertir/agenda-des-animations.html

Vous souhaitez nous adresser
des informations a faire connaitre ?

Merci de retourner pas mail vos informtions huit
jours avant parution a 'adresse de ’'ODCM :
ocdm.mene@wanadoo.fr

ce service est gratuit.

Si vous souhaitez ne plus recevoir ces informations :
merci de nous le faire savoir.



mailto:odcm.mene%40wanadoo.fr?subject=

